
説明会一覧

長崎県シル′`一人材センター連合会では、シルバー人材センターに関心のある方を対象にしたセミナーを
下記のとおり開催します。なお、セミナー終了後に、シルバー人材センターヘの入会説明会を行います。

開催地 名称 定員 開催日 開催時間 備考

松浦市 終活セミナー 10 6/9(金 ) 13:30～ 15:30 終了しました。

西海市 スマホ教室 10 9/5(火 ) 13:30～ 15:30

長与・時滓 メイクアップセミナー(女性限定) 20 9/7(木 ) 13:30～ 15:30

南島原市 筆文字セミナー 10 9/15(金 ) 13:30～ 15:30

平戸市 お片づけセミナー 10 9/22(金 ) 13:30～ 15:30

長崎市 メイクアップセミナー(女性限定) 20 9/26(火 ) 13:30～ 15:30
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主催/公益社団法人 長崎県シルバー人材センター連合会
高齢者活躍人材確保育成事業 (厚生力働省長崎労l要力局委託)
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第 1書『 :13:30～ 15:00
テーマ :スマー トフォンをあん しん 。

安全に使 うために
講師 :ド コモショップ西海店関係者
スマ本を利用するにあたつて「気をつけて

ほしいこと」や「知つておいてほしいこと」
を学ぶ講座です。

舞写2書

“

:15:00～ 15:30
西海市ンルバー人材センター入会説明会

ンルバー人材センターの概要や入会するため
の手続などを説明します。

令不日5年 9月 5日 (火)13:30～ 15i30(受付開始13:00-)

西海′ム`民館 (西海市西海町黒□郷488番地 1)

10人  ※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。
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参加費無料

不 場

定  員

参加対象

※条件

西海市内にお住まいの60歳以上の方でシルバー人材センターに興味
があるアj、 及びシルバー会員で職種変更を希望される方。
※スマー トフォンの購入を検討中のアj(ガラケーからスマホヘの切り替えを検討

中の方も OKです。)、 スマホを持つているが基本がよくわからない方。

申込方法

A申し込み

お問合せ先

公益社団法人 西海市ンルバー人材センター

西海市大瀬戸町瀬戸板浦郷920番 12 奮 0959-22-9086
受付時間/8:30～17:15(土・日・祝日を除く。)

西海市シルバー人材センターに電話でお申し込みください。

60歳,X上の健康て
働く適欲のある有。
あなたの経郎Rや知識を
活かして科書せんか。

シfとパー世代の働とたいを応援し書す。
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”

西海市シ『しパーA材センケーにご連絡くだとい。



斯視会員
随時募集中

申込方法

参加対象

定  員

60歳以上の健康で働く意欲のある方を募集しています。詳しくは
長与・ 時津シルメヾ一人材センターにお問い合わせください。

お申し込み

お問合わせ先

公益社団法人 長与 。時津ンルメヾ一人材センター

西彼杵郡長与町斉藤郷 1006-12 a o95-887-0800
受付時間/8:45～17:30(土 。日・祝日を除く。)

参加費無料

長与町ふれあいセンター2階研修室B
(西彼杵郡長与町高田郷2005番地 3)

不 場

日  時

主催/公益社団法人 長幡県シルノヾ一人本オセンター連合会
高齢者渚躍人材確保育成事業 (厚生労団省長鯰労倒局委託)
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第 1書『 :13:30-15:00
“シエアレディのためのメイクアップT

講師 :POLAビューティーディレクター

講師の進行に合わせて、顔や手のお手入れ・

化粧を簡単に楽しみながら、キレイになれる

セミナーです。

第 2部 :15:00～ 15:30
長与・時津シルバー人材センター入会説明会

シルバー人材センターの概要や入会する
ための手続などを説明します。

令和5年 9月 7日 (木)13i30～ 15:30(受付開始13:00-)

20人  ※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

長与町又は時津町にお住ましヽの60歳以上の女性でシルバー人材センター
に興味があるん、及びシルバー女性会員で職種転換を希望されるプj。

長与・時津シルバー人材センターに電話でお申し込みくださしヽ。
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主催/公盃社団法人 長崎県シルバー人材センター連合会

高齢者活E淫人材確保育成事業 (厚生党l苺力省長崎労l壷J局委託)
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で←eitte手でこOOroeree 加苦暮票r
第 1部 :13:30～ 15:00
テーマ

“筆ベンで昧のある文字を楽しく書い
てみませんか"

講師 :松原 りえこ

公民館等の講座で講師として指導されています。

第 2書田:15:00～ 15:30
南島原市ンルパー人材センター入会説明会

ンルパー人材センターの概要や入金する
ための手続などを説明します。

令和 5年 9月 15日 (金)13i30～ 15:30(受付開始13iOO― )

南島原市ありえコレジヨホール 大会議窒

(南島原市有家町山川 131番地 1)

10人 ※申込先着順で定員になり次第締め切らせていたださます。

南島原市シルバー人材センターに電話でお申し込みください。

参加費無料
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定  員

参加対象
南島原市内にお住まいの 60歳以上の方でシルバー人材センターに
興味がある方。

申込方法

お申し込許
A間合わせ先

公益社団法人 南島原市シルバー人材センター

南島原市布津町乙470番地 a0957-72-7065
受付時間/8:30～ 17:15(土・ 日・ 祝日を除く。)

斯視会員
臨時幕集中

60歳以上の健康で働く意欲のある方を募集しています。詳しくは

南島原市シルバー人材センターにお間い合わせください。



申込方法

平戸市内にお住まいの 60歳以上の方でシルバー人材センターに興味
がある方、及びシルバー会員で職種変更を希望される方。

参加対象

定  員

平戸市未来創造館会議窒 A
(平戸市岩の上町 1458番地 2)

△

不 場

シfしパー世代の働とたいを応援し書す。

平戸市シfbパーA材也ンターにお問い合わせくだとい。

10歳Ⅸ上の健康で
働くな彼のある有。
あなたの経兼や知識を
活白lしてみ書せた白l。

＝
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鞍ゴ界尊与プタf

占申し込み

占問合せ先

公益社団法人 平 戸 市 シ ル メ 一ヾ 人 材 セ ン タ ー

平戸市鏡川町930番地 a o950-22-3100
受付時間/8:30～17:15(止・ 日・祝日を除く。)

主催/公益社団法人 長臆県シルバー人材センター連合会
高齢者渚躍人材確保育成事業 (厚生労働省長鯰労働局委託)

参加費無料
第 1部 :13:30～ 15:00
テーマ : “片づける前にやるべ きこと"

講師 :馬場あゆみ氏 (マスターライフオーガナイザー)

お片づけの「ツライ、苦しい、面倒」を「楽し
い !ワ クワクする !や つてみたい !」 に変える種意
を分かりやすく解説します。

第 2吉F:15:00-15:30
平戸市ンルバー人材センター入会説明会

ンルバー人材センターの概要や入会す
るための手続などを説明します。

令和 5年 9月 22日 (金) 13:30～ 15:30(受付開始13:00-)

勒塁♂ω泡功ω筑持づ貯撞ミサ蜘 参加者
幕集「

10人  ※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

平戸市シルバー人材センターに電話でお申し込みください。



申込方法

参加対象

定  員

長崎市シルメヾ一人材センター 2階大会議室
(長崎市岡町2番 13号 )

※駐車場はありませんので、公共交通機関又は近隣の有川駐車場をご利用ください。

会  場

シfしパー世代の働とたいを応援し書す。60歳X上の健康で
働く慮atのある有。
あなたの経験や知識を
活れBして科書せたお1。

＝
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長崎市シfしパーÅ材センターにお問い合わせくだとい。望処L給諄与サ客三

古申し込み

占問合せ先

公 益 社 団 法 人 長 崎 市 シ ル メ ヾ 一
人 材 セ ン タ

ー

長障市岡町2番 13号 a o95-842-9500
受付時間/8:45～17:30(土・ 日・祝日を除く。)

主催/公益社団法人 長崎県シルバー人材センター連合会

高齢者港躍人材確保育成事業 (厚生方l∋J省長鯰労働局委託)

参加費無料

日  時 令不日5年 9月 26日 (火)13:30～ 15i30(受付開始13:00-)

参加苦幕集r

牲

第 1部 :13:30～ 15:00
“シエアレディのためのメイクアップ"

講師 :POLAビ ューティーディレクター

ポーラのビューティーディレクターの進行に

合わせて、顔や手のお手入れ・化粧を簡単に楽

しみながら、キレイになれるセミナーです。

第 2部 :15:00～ 15:30
長崎市シルバー人材センター入会説明会

シルバー人材センターの概要や入会する
ための手続などを説明します。

20人 ※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

長崎市内にお住まいの 60歳以上の女性でシルバー人材センターに
興味がある方。

長崎市シルバー人材センターに電話でお申し込みください。
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